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CHE NON TI HANNO MAI DETTO

SUI CAPELLI RICCI
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Noi lo diciamo ormai da tanto, tanto tempo.

Non a caso siamo stati il primo salone in assoluto nella citta di Torino a decidere
di dedicare le sue attenzioni solo a questo tipo di capello.

Avremmo potuto scegliere di fare “tutto”, ma immediatamente ci siamo resi
conto che la varieta di esigenze del riccio richiedeva una specializzazione
molto forte e per raggiungerla avremmo dovuto dedicarci a pieno e in modo
focalizzato a questo tipo di capello, purtroppo per troppo tempo bistrattato.

Si, perché da sempre il capello riccio & stato sinonimo di arruffato, disordinato,
“non bello” e il massimo che si potesse fare per “rendere bella” una donna
riccia era lisciarla.

Con il tempo perd noi ci siamo resi conto che avremmo dovuto invertire questa
tendenza e dimostrare che riccio & bello!

Sicuramente si tratta di un capello “da compredere”, va solo imparata una
nuova modalita di gestione, una prassi specifica, una manualita tutta dedicata
a loro, poi il lavoro sara fatto.

Oggi vogliamo svelarti 5 consigli, 5 segreti sul mondo dei capelli ricci che
forse fino ad ora non sapevi e che sicuramente, per la nostra lunga esperienza,
ti potranno aiutare ad amare di piu i tuoi ricci e a “farci un po’ la pace”.



Non a caso € al primo posto:
AMALI, qualunque sia
la loro forma,

Sono state codificate 9 tipologie di ricci, ma che siano mossi, ricci o
afro, il primo segreto é: impara ad accettarli e ad amarli, cosi come
sono.

Quando cerchi ispirazione nelle immagini,
cerca foto con ragazze i cui ricci siano
simili ai tuoi.

Se sei meravigliosamente weavy e
continui a guardare i ricci afro sperando
A\l di diventare cosi, rimarrai sempre
-

» delusa.

Quindi, riconosci il tuo riccio ed
amalo per quello che puo
essere.

Noi certamente
potremo aiutarti a
migliorarlo, se vorrai,
ma in primo luogo,
tu amalo per le
potenzialita che pud
realmente raggiungere!



Per mantenere i capelli
22 in salute € necessario
tagliarli 3 volte all’anno,

letto bene e lo ripetiamo: 3 volte all’anno.
Non una volta ogni 3 anni.

. Inoltre, non pronunciare mai
- la parola “sfoltire” perché
i parrucchieri  tradizionali
estraggono la sciabola e
questo € quello che ogni

capello riccio temel!

| capelli ricci si tagliano
in forma piena e da
asciutti, unico modo per
vederne la reale texture,
la lunghezza, i volumi e le
attaccature.



Da bagnati si possono tagliare i capelli mossi ma, anche loro,
a fine asciugatura dovranno essere controllati.

Quindi, in primis, non ti fidare di chi vuole tagliare i tuoi ricci da bagnati (forse
non si rende davvero conto di cosa sta facendo).

Ma ti diciamo di piu: non chiedere a un parrucchiere tradizionale di farti il
taglio a capelli asciutti se non I'ha mai fatto.

Non sapra farlo e andra in confusione perché & una tecnica particolare, non
semplicemente un capello non bagnato.

Se non |'ha mai fatto € meglio che tu cerchi qualcuno che abbia piu esperienza

con questa tecnica di taglio!




QUESTIONE CRESPO:
sfatiamo un mito.

Il crespo non ¢ il male assoluto.

Se cerchi sul web e pieno di siti che suggeriscono i rimedi per
eliminarlo.

Il crespo pud essere causato da fattori esterni come decolorazioni
aggressive, uso di strumenti caldi, esposizione prolungata al sole
ma puod essere anche una caratteristica naturale, tipica dei capelli
ricci.
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Quindi, per tornare al punto 1, amali anche se sono crespi.

Esistono tecniche di manipolazione che aiutano a tenere a bada il crespo ma
non si riuscira mai a eliminarlo del tutto.

Inoltre, per alcuni tipi di capelli, per esempio quelli sottili e a bassa porosita,
un po’ di crespo in radice aiuta ad aumentarne il volume.

Ecco che torniamo necessariamente all’esigenza di conoscere il proprio

capello, apprezzarne la naturale tendenza e aiutarlo ad esprimere il meglio di
se stesso!




Evita la permanente e l’uso
del ferro arriccia capelli,

Alcune ciocche proprio non ne vogliono sapere di girare, vuoi
perché sono state piastrate per molto tempo, vuoi perché di
natura sono piu lisce... magari sono I'eredita di una bisnonna
liscia.

Ecco, in questi casi, due cose sono da sconsigliare, non ti
lasciare convincere: la permanente e l'uso del
s — ferro arriccia capelli.
_ Si invece a tecniche di styling
_ che “allenino” i capelli a
formare delle spirali
come finger coil,
. ditoliss e becchi
& in acciaio che
L aiutano a dare la
D) forma.

Il tempo, Ia
pazienza,
la costanza
aiuteranno a dare
la giusta direzione
anche ai ricci piu
testardi.

Ma ricorrere a

tecniche aggressive
\ non fara altro che
indebolire ulteriormente |a
struttura del capello e, alla
lunga, provocare piu danni
che benefici.



Toccare i capelli durante
l’asciugatura per renderli
piu ricci,

| capelli non si toccano mai durante
Iasciugatura.

_ Simuove la testa indietro, sui laterali,
i, in giu, ma i capelli non vanno mai
toccati.

Toccare i ricci durante
I'asciugatura ne causa il crespo e
la perdita di definizione.

Solo quando saranno perfettamente
asciutti si possono smuovere e toccare
per eliminare quell’effetto croccante

e un po’ rigido che si & creato
durante |'asciugatura.

Quindi giu le mani dai tuoi
ricci!



+1 I capelli ricci
5 si asciugano sempre
a testa in giu..

Non & sempre vero.

Se i tuoi capelli hanno radici molto piatte, che spingono in avanti,
iniziare ad asciugare a testa in giu e sbagliato.

Molto meglio iniziare ad asciugare con la testa indietro e sui due

laterali. Quando saranno quasi asciutti si potra andare a testa in
giu per dare maggiore volume.
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Questi sono solo alcuni dei consigli che possiamo darti
sulla gestione a casa dei tuoi amati (lo speriamo) ricci.

Sicuramente come avrai potuto notare da queste poche righe,
ma lo saprai anche da sola combattendoci a casa, i capelli ricci
sono davvero “qualcosa di speciale”, croce e delizia!

Per questo motivo ti invitiamo ad affidarli solo nelle mani
di chi davvero sa maneggiarli, sa capirli e sa prevedere
la loro reazione.

Forse questo dovrebbe essere il primo, vero segreto
per capelli ricci perfetti: affidali in mani sicure!

Se vuoi sapere di piu sulle potenzialita nascoste
della tua meravigliosa chioma riccia, ti aspettiamo in salone
per una consulenza personalizzatal

Il Team OfficinaRiccia
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